FEVZI KESKINOGLU ANADOLU LISESI

KARIYER
PLANLAMASI

REHBERLIK SERVISI




Kariyer ve 7 Altin Kural

1.lyi oldugunuz bir alan bulun.

2.0 alanda dusunmeye, uygulamaya ve arastirmaya binlerce saat
harcayin.

3.Cesaret, azim ve sebat gosterin.

4. Fedakarlik edin.

5. Kendi sansinizi yaratmak icin firsatlari kovalayin.

6. Zihinsel ve fiziksel olarak zorluklarin ustesinden gelmeye hazir olun.
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Bir amaca baglanmayan ruh,
yolunu kaybeder. ClUnku her
yerde olmak, hicbir yerde
olmamaktir.




BOLUM 1: Kendimizi Kesfetmek ve Degerlendirmek

ligilerimizi ve Kisiligimizi Tanima

Yeteneklerimizi Tanima

Zekamizi Tanima

Deger Yargilarimizi Tanima

Calisma Ortami ve Is Faaliyetlerinden Beklentilerimizi Tanima
N\ " Aile, Sosyal ve Kiiltiire] Ozelliklerimizi Tanima




Kendimizi kesfe ¢ikarken,

Kisiliginizi/Mizaciniz Meslek Testi

ogrenmek icin:

https://fatihrehberlik.com/uygul

https://mizactesti.com/ .
: amalar/meslek_testi.html




BOLUM 2: Kariyer, Meslek ve Is

Seceneklerimizi Kesfetmek

« STEM Meslekleri
« Gelecegin Hizli Bliyliyen ve Is Acigi Olan Parlak
Gorunumlia Meslekler
o Turkiye'de Gelecegin Populer Meslekleri
Ayrica:
* Yenilenebilir Enerji ve Surdurulebilir Yesil Ekonomi
Sektord
 Endustrive Sanayiye Gore Meslekler




STEM Mesleklerl

Tablo 1: STEM Meslekleri ve STEM Lisans Alanlan (Noonan, 2017)

Bilgisayar ve Matematik Mithendislik ve Olgiimle  Dogia ve Yasam Bilimleri STEM Yametimle Hgili
Meslekleri lgili Meslekler Meslekleri Meslekler
# Mihendisler » Duoja bilimdiler
= Bilgisayar bilimciler = Haritaclar » Biyolojik bilimciler
STEM » Bilgisayar programcilan » Mihendislik » Tip bilimciler
Meslekler # Bilgisayar ve yazihm teknisyenleri » Gikbilimciler
miithendisler: + Harita teknisyenleri vb. Fizikciler
» Matematikciler Istatistikciler » Uzay bilimciler
vh. Kimyagerler

o Cevre hilimeiler vh



|SVERAN ERNGH K10 YLDAONEQKACAGN DURUNDUVERL EUER

* Yapay zeka makine kalite kontrol elemani
* Robot kaynak operatori

e Bilisim teknolojisi

» Elektrikliarabalar icin teknik bakimci
e Dil konusma terapisti

e Gilines enerjisistemiteknik personeli
e Dijital reklamcilik

e Veritabani yoneticiligi

« ARGE muhendisi

e E-ticaret meslek elemani

e Siber guvenlik uzmani

e Internet televizyonculugu

e Yazilm destek uzmani

 Robot mithendisligi

 Uc boyutlu grafik animasyoncu

e Mobil yazihimci



LISANSVEUSTUMEANARIGNENFAA AAQKISQOANMES BUER

Ogretmen

Yazilim muhendisi
Ziraat muhendisi
Muhasebeci

Satis eleman
Makine muhendisi
Bilgisayar muhendisi
Emlak danismani
Mimar

Insaat muhendisi



|SAI0IA YASASNDARN GKIHITYACDUMULANMES BKLER

Elektrik ark kaynakgisi

Otomotiv kaporta isgisi

Reklam tabelaci

Remaylz makinesioperatori/Remaylzct (Diz 6rme hazir giyim)
Otomotiv boya ustas1

Makine nakiscisi

Makineci (Dikis)

Ahgsap mobilya imalat ustasi

Cagri merkezi miisteri temsilcisi

Otomotiv elektrikgisi



ENGKAQKISQAN 0 MELEK

Kaynakgl (Oksijen ve elektrik)
Elektrikci (Genel)

Makineci (Dikis)

Garson (Servis elemant)

Sofor (Yuk tasima)

Satis danismani/uzmani
Pazarlamaci

Gazalti kaynakgisi

Temizlik gorevlisi

Cagri merkezi musteri temsilcisi



Gelecedin Meslekleri

(Bahsi gecen meslekler Bluestone Peak Academy'den alinmistir.)




Gelecegin Meslekleri

Ag Tasarimi

Yenilik¢ci Otomobil ve Ulagim Teknolojisi

Bilissel Sosyal Bolimler

Grafik Dizayn, Gorsel Sanatlar, Egitici Tasarim

Imalat & Fabrikasyon Teknolojileri
Girisimcilik
Ag Miithendisligi
Spor ve Egzersiz Bilimi
Tarim, Gida ve Dogal Kaynaklar
Havacilik, Insansiz Sistemler
Bilgisayar Bilimleri
Oz Sermaye ve Risk Yatirimi
Saghk Bilimleri
Pazarlama
Verimlilik ve Verimlilik Yonetimi
Kiresel Capta Spor Pazarlamasi
Mimarhk ve 21. yy Yapi1 Tasarimi
Biyomekanik Muhendislik ve Fizik
Veri ve Analitik
Hesaplama ve Muhasebe

Topluluk Oniinde Konusma ve EndUstri Ag1
Sdarddrtlebilir ve Yenilenebilir Ener;i
Yapay Zeka ve Bilgi Ekonomisi
Biyobilim ve Biyoteknoloji
Drone Teknolojileri ve Tasarimi
Kiresel Kultlr Bilinci ve GOorgl Kurallan
Internet Medyas1 ve E-Ticaret
Telefon Uygulamasi ve Gelistiriciligi
Robotik
Yapim Teknikleri ve Is Sunumu
Dijital Tasarim Sanatlari ve Sosyal Medya Pazarlamasi
Eglence (Mlzik, Film, TV)
Hukimet ve Kamu YOnetimi
Yasa ve Politika
Nanoteknoloji ve Nanobilim
Akill Sehirler ve Altyap1 Planlamasi
Ulastirma Dagitimi ve Lojistik
Bilgi Teknolojisi
Medikal ve Arastirma



Turkiye’de En Kolay Is Bulan Meslekler
(CBS, 2019)

Meslekler / Istihdam edilme oranlari
1.Pilotaj / %77
2.Eczacilik / %73
3.Fizyoterapi / %69
4.0dyoloji / %67
5.Tekstll muhendisligi / %67
6.Hemsirelik / %64
7.Insaat mithendisligi/ %61
8.Mimarlk / %60
9.Gida miihendishgi/ %59
10.Dis hekimligi/ %58



Isverenler Gen¢ Personeli Secerken
Neleri Onemsiyor?

* Pratik beceri (Yluzde 72.1)

e Tecrube (Ylzde 44.8)

e Teorik beceri (Ylzde 23.1)
 Referans (Ylzde 21.7)

e Diploma/sertifika (Yuzde 18.2)




Peki tim
bunlardan birini
secebilmek icin,
hedefimizi nasil
belirleyece giz?




BOLUM 3: Kariyer Hedeflerinin
Planlamasi ve Degerlendiriimesi

Hedefler 5 Yl 10 Yl 15 Yl
Bireysel Karmyer

Hedefleri [Meslek, is,

Okul, Egitim, Ders

Ailevi Durumlar

(Anne, Baba, Evlilik,

Cocuk, Dogum,

Universite)
Bireysel ve Sosyal
Gelisim (Hobiler,
P Sanat, Spor, Saghk,

Seyahat)

. Insani ve Toplumsal

Hedefler (Gonullik,

Burs, Seminer,

Yardim)




Benim niyetim ¢coktan belli; ama yol
alamiyorum. Yok mu bunun bir ilac1” diyor
musunuz?

llac yok; ama sizde bir cozumii var. llk adim ise niyet etmek.

Hadi beraber bir yolculuga ¢ikalim. Bu size hic bir seyahat sirketinin
sunamayacag! kendi icinize dogru bir yolculuk olsun. Daha once hig
tanismis miydiniz kendinizle? Belki bir ilk, belki de tekrar. Kaybedeceginiz
hicbir sey yok; ama belki bakarsiniz bugtn bir seyler degisir. Ne
dersiniz?Yolculugunuza, kendinizi bir zaman makinesinde farz ederek
baslayabilirsiniz. Kim oldugunuzu dusunun once; adiniz, kimliginiz, peki
ya cocukluk hayalleriniz? Nasil bir evde dogmustunuz? Sizden beklenen
neydi? Yillar ne kadar da hizli gecti degil mi? Ge¢mis, film geridi gibi
ardimizda, bakakalmisiz... Oysa gelecek hala bizim elinizde, belki de
simdi belirleyeceksiniz niyetinizle. O halde tam vakti, Ocak 2020.
Dusunun, hayal edin. Geleceginizin hayal mthendisi olun.

Niyet olmadan tasari olmaz 6yle ya. Once hayal edin sonra
muhendisligine girisin.

&
e
o o) R U, e
N
8 | HAREKET
')
N 6, W

| HEDEF

ViZYON




KENDINIZI ZAMAN MAKINESINDE IZLEYIN

Simdi, tam da burada, bu satirlari okurken, zihninizden gecen bir hayali
disunin. Hep istediginiz; ama bir tirlt adim atmadiginiz bir sey olsun. Hala
zaman makinesinde oldugunuzu hissedin. Zaman makinesi simdi de sizi usulca
gelecege tasimaya baslasin. 2021 yilinin Mayis ayindasiniz. Zaman makinesi
gelecege dogru yol alirken, siz iceriden kendinizi izliyorsunuz. Mayis 2022. Ne
goruyorsunuz? Gelecek yil bu zamanlar. Uzaktan izlemeye devam ediyorsunuz
kendinizi. ki yiIl sonraya goturmis olsun simdi de, devam edin. Bu sizin
zihninizde zamanin bir yolculugu. iginde sizinle beraber usulca yol aliyor. Yillar
geciyor, siz zaman makinesinden kendinizi izlerken. Sonra, durdugunu fark
ediyorsunuz. Burasi sizin bes yil sonra oldugunuz yer. Yil 2026. Aylardan
Mayis. Tam da bugun. $Soyle bakin etrafiniza. Neredesiniz? Burasi hayal
ettiginiz yer mi? Bes yil sonra nerede, kiminle ve hangi konumda olacaginizi hig
disunmus muydintz? Hadi simdi dustnun o halde.




NIYET EDIN

Zaman hizla akiyor ve biz ardindan bakakaliyoruz. Oysa zamanin muhendisi
bizleriz. Bes yil sonra, tam da bugun, nerede ve hangi konumda olmak
istediginizi dusunun ve bir adim atin. Unutmayin, en uzun yollar tek adimla
baglar. Simdi disunun, neye ihtiyaciniz var bu hedef i¢in? Bes yil sonra,
olacaginiz yer ya da durum icin ne yapmaniz gerekir? Siralayin.




ANDA KALIN, FARK EDIN

Zihnimizden 60 bin kelime gecer her gun. Bunlarin yuzde 80i ge¢mis ya da
gelecege aittir. Bunlar, cogu zaman yaptiginiz ya da yapmadiginiz seyler igin
hissettiginiz pismanlik duygularini icerir. Yapmayi istediginiz ya da adim
atmadan sadece olmasini istediginiz seyler... Zihin simdiki zamandan siklikla
uzaklasir. Gegmis ya da gelecek arasinda ugusur. Zihnimizi bilingli ve yargisiz
bir bicimde su ana tasima becerisi bugun tum dunyada konusulan becerilerden
biri. Mindfulness demisler adina. Biz ‘fark’andalik’ diyoruz. Yani ‘fark et’ ve
‘anda kal’. Tum bunlar igin ilk adim ise niyettir. Bir seye niyet ettiginizde zihin
bunlari kaydeder. Beden ise yapmak igcin harekete gecer. Siz yeter ki niyet edin.
Yil 2021, aylardan Mayis




Basarinin sirri bir hedefi durmaksizin takip etmektir.

Hedefi olan kisiye ruzgar bile yol verir, hedefi olmayan kisiye kelebek
bile engel olur.
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KAYNAKCA

Olcay YAVUZ Prof. Dr. Bilge UZUN Bluestone Peak
Academy

Lider Genclik Hedefler Niyetle Baslar
Lider Tarkiye




Mesleklerle llgili Guzel Calismalari Olan
Youtube Kanallarinin Linklert:

Bi'Bagka Yakalilar
Hocalara Geldik / Bolim Tanitimlari
Ozel Universitelerin Tercih Danismanlari
(Meslegin sahadaki durumunu ogrenebilmek icin)
EKET Fuarcilik

UniStart



| GIZEM
Baska bir sorunuz ERGUN

varsa: -
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Lutfen Rehberlik Servisi ile

G . VURAL
lletisime geciniz.
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